
Besoin d’un accueil, Besoin d’un accueil, 

d’une aide, d’une écoute ?d’une aide, d’une écoute ?

 NOUS SOMMES PRÉSENTS À :

SAINT-JEAN BREVELAY
Epicerie solidaire, Place de la Croix des Victimes

Le lundi - 14h à 16h

SÉRENT
Maison de la commune

Le mardi -14h à 16h

VAL D’OUST
Salle Val chevrier au Roc-Saint-André

Le mercredi -14h à 16h

MALESTROIT
Salle des Sources

Le jeudi - 9h30 à 11h30

CARENTOIR
Maison des associations

Le vendredi - 9h30 à 11h

Restos
Roul’56

 COMMENT S’INSCRIRE ?

Rendez-vous sur place, les bénévoles vous indiqueront les démarches.

 CONTACTS : Bernard : 06 42 37 65 28 | Didier : 06 66 23 43 67

Vous pouvez également devenir bénévole !
Site internet : ad56.restosducoeur.org
Contact : ad56.restosroul@restosducoeur.org

Centre itinérant des Restos du Cœur du Morbihan



Restos
Roul’56CENTRE ITINÉRANT DES 

RESTOS DU CŒUR DU MORBIHAN

LISTE DES DOCUMENTS *   UTILES 
POUR L’INSCRIPTION À L’AIDE ALIMENTAIRE  :

•	 Le livret de famille et une copie éventuelle du jugement notifiant le régime 
de garde des enfants

•	 Une carte d’identité, un passeport ou une carte de séjour
•	 Un avis d’imposition

•	 Justificatifs des dépenses

Locataires

HLM PRIVÉ
BATEAU - 
CARAVANE

Quittance de 
loyer de moins 
de 3 mois

Quittance ou bail Droit de place

Factures : 
Electricité - 
chauffage - eau

Factures : 
Electricité - 
chauffage - eau

Factures : Electricité 
- chauffage - eau

Propriétaires

Échéancier de crédit
Taxes foncières
Factures : Electricité - chauffage (fuel, gaz, charbon, bois) 
- eau

•	 Justificatif des revenus
- Les 3 derniers bulletins de salaire ou indemnités journalières 
(maladie ou chômage)
- Attestation CAF (document de moins de  2 mois)

•	 Autres documents
- Pensions alimentaires (perçues ou versées avec copie de la décision 
du tribunal)

- Echéancier d’endettement ou notification de surendettement
- Fiche de liaison (pour personne sous tutelle ou curatelle)

 *  Aucun document (original ou copie) n’est conservé par les Restos


